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Un estiu a la Grécia antiga

LISISTRATA. Aristofanes. Barcelona: Adesiara, 2010

Les dones d’Atenes ideen la vaga de sexe com upeplposar fi a la llarga guerra del Pelopon-
nés. La utopica solucié al conflicte bel-lic, padsacs, per la inversié dels valors socials i it
el guerrer ha de deixar pas a la dona i la rivtaditia unié panhel-lénica.

EL PROMETEU ENCADENAT. Esquil. Traduccié de Ramon Torné. Vilanova i lalt:
El Cep i la Nansa edicions, 2016.

El mite de Prometeu en la tragédia d’Esquil es edrix en simbol contra I'absolutisme que re-
presenta Zeus. Aixi la filantropia del tita contrvap el poder magnanim al tiranic.

LA VIDA COTIDIANA EN GRECIA EN EL SIGLO DE PERICLES. Robert Flaceliére.
Madrid: Ediciones Temas de Hoy, 1989

La vida quotidiana descrita en tota la seva extereds carrers d'Atenes, els treballs, I'oci, I'edu
cacio, el matrimoni, la vida religiosa, la gueet,.

LA MUERTE DE LOS HEROES Carlos Garcia Gual. Madrid: Turner, 2016

La forga, la valentia, I'enginy, marquen les gestesnolts herois, perd sén a la fi mortals i moren
de forma tragica i cruel. Tanmateix, amb la mosoéigan la fama, la seva pervivéncia en la me-
moria col-lectiva.

DUERMES Y ME OLVIDAS. VIAJE AL INTERIOR DE LA ILIAD A. Carlos Garrido.
Barcelona: Ares y Mares, 2005

L'impacte del poema homeéric en I'autor el condueia immersio en la lliada, en la figura d'-
Homer a través dels seus personatges i en I'exiicke molts dels seus passatges. Aixi ens facili-
ta la comprensié del text i els seus grans valerforna senzilla perd molt intensa.

LOS MITOS GRIEGOS Robert Graves. Barcelona: Ariel, 2016

Immersio en les histories de déus, herois i petgesdantastics fonamentals per a la comprensié
de la cultura classica i per extensié de la culba@dental.
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ILIADA . Homer. Traduccié de Joan Alberich i Mariné. B&ma: RBA, 2017

Obra fonamental de la literatura occidental, agpestna fou el pilar basic de I'educacio i cultura
dels grecs antics, ja que encarnava el sistemaldesven quée es reconeixien com a comunitat.
Tanmateix, els seus personatges i les accionsgleelaa de Troia deixen al descobert la naturale-
sa humana universal.

ODISSEA Homer. Traduccié de Joan Alberich i Mariné. Bona: RBA, 2017

El catedratic de grec de secundaria ens ofereiwers en prosa de la fonamental narracié epica
del llarg viatge d’Odisseu. El caracter del protigta, les seves aventures, els personatges que hi
apareixen, la relaci6 amb els déus i els territguis recorre conformen un model de vida que ens
captiva immediatament.

EL EPICUREISMO. UNA SABIDURIA DEL CUERPO, DEL GOZOY DE LA AMISTAD.
Emilio Lleddé. Madrid: Taurus, 2011

Obra divulgativa i rigorosa sobre el pensament wpi la seva filosofia centrada en I'ésser hu-
ma i les seves sensacions.

EL ARTE GRIEGO. Jean-Jacques Maffre. Paidos: Barcelona, 1985
Breu manual, elaborat per un gran especialista,fagum repas als diferents camps artistics que

reflecteixen la concepcié grega del mén: la receted’harmonia, I'equilibri, la simetria i I'-
adaptacio a I'escala humana.

LA LENGUA DE LOS DIOSES: NUEVE RAZONES PARA AMAR ELGRIEGO.
Andrea Marcolongo. Madrid: Taurus. 2017

Un busseig en el grec classic, acompanyat d'exgéica culturals, per entendre millor la llengua
que ha bastit la cultura classica.

300.Frank Miller i Lynn Varley. Norma Editorial, 2008

Una pagina decisiva de la Historia, il-lustradaagonest comic que recrea I'enfrontament entre els
perses i els espartans al pas de les Termopiles.
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DEMOCRACIA. Alecos Papadatos, Annie Di Donna i Abraham Kawadifida Alianza Editorial,
2016

Documentada novel-la grafica sobre el naixementaddemocracia a la Grecia del s. V aC.
A través dels acolorits dibuixos que ens mostrenda quotidiana i de les peripécies del protago-

nista, Leandre, coneixerem Atenes i les vicissiipgis la convertiren en la polis capdavantera de
I'Hél-lade.

EL METGE D’ATENES. Teresa Pous. Palma:Moll, 2011

La historia d'un jove que es fa metge a I’Atene$ddcles ens permet entrar en la vida quotidiana
d’aquella época. Premi Ciutat de Palma de nov201®.

GRECIA. Stefania Ratto. Barcelona: RBA, 2008
Guia panoramica de la cultura grega antiga quetalpgnsadors, politics, artistes, ciutats, monu-

ments i aspectes com les institucions publiqueligié o la vida quotidiana. Especialment reco-
manable com introduccié a I'art grec.

OBRA COMPLETA Safo; traduccid, proleg i notes de Manuel Balag8zrcelona: Edicions 62,
1985

Sincer cant a la passié amorosa, que pot ser dafgarga alhora.

EL DISCURSO FUNEBRE DE PERICLES Tucidides. Introduccié i traduccié de Patricia
Varona Codeso. Madrid: Sequitur, 2009

Sintesi de la ideologia de la democracia atenesatllla polis oberta, la de la igualtat de drets
entre els ciutadans, la de la llibertat, la deépléa de la bellesa, la del saber, la de I'amistat
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L'ESPORT A LA GRECIA ANTIGA. LA GENESI DE L’OLIMPISME. Doris Vanhove,
Barcelona: Fundacié “La Caixa”. 1992

Cataleg corresponent a I'exposici6 homonima qumireina magnifica mostra d’objectes que
il-lustren les activitats ludiques i esportives n&n hel-lenic. Les imatges amb escenes de lluita,
carreres de cavalls, escultures d'atletes, diseseq etc. acompanyen els texts explicatius sobre
les disciplines esportives, I'origen dels atletéss $ocietat del moment, sobre el gimnas, els-festi
vals i els models arquitectonics creats per adatjma de I'esport.

EL HOMBRE GRIEGO. Jean-Pierre Vernant i altres. Madrid: Alianzat&aal, 1991

Diversos especialistes ens expliquen com era la d&ll’'home grec. Des de la vida domeéstica a
I'espiritual passant per la vida militar, la ciugaih o les formes de sociabilitat.

ELS DEU MIL (ANABASI). Xenofont. Barcelona: Edicions 62, 2009

Narracié de la retirada de I'exércit grec mercedas de I'interior de I'imperi Persa a les planes
d’Assiria, cap a les muntanyes d’Armeénia amb I'objed’arribar a la mar Negra, esperanga de
retorn dels soldats a la seva llar, tot descriwmnitoris, pobles i accions bél-liques al seu pas.
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